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Laboratorio Ciudadano de Salud Urbana (Lab CSU)

e Diagnéstico participativo. A través de una encuesta distribuida en la Fira de
Sant Isidre (18 y 19 de mayo), la plataforma Participa 311 y sesiones
presenciales, se recogio la percepcion de la ciudadania de Viladecans sobre
los espacios verdes de la ciudad. Podéis encontrar los resultados en el
siguiente enlace.

e Sesion 1 (5 de junio). Se realizé una charla sobre verde urbano, salud y
bienestar y se presenté el Lab CSU en Viladecans.

e Sesion 2 (13 de junio). En esta sesion, se realiz6 una charla sobre
contaminacion del aire y su impacto en salud y se comenzé a avanzar con el
trabajo de disefio de la investigacion: se debatié la ubicacién donde se
implementaria el estudio y se discuti6 sobre algunas de las posibles
herramientas para llevar a cabo las mediciones.

e Sesion 3 (26 de junio). A partir de las conclusiones de la sesién anterior se
trabajé en grupo para cocrear preguntas de investigacion. Se obtuvieron
siete preguntas enfocadas en estudiar cémo la renaturalizacion afectara a
diferentes aspectos como la calidad del aire, el uso del espacio, la percepcion
de bienestar, la sensacion de seguridad o la sensacion de soledad.

e Sesion 4 (16 de septiembre). Se hizo el reconocimiento y la exploracién de
las zonas de estudio y los voluntarios aprendieron a utilizar los instrumentos
de medicion. La recogida de datos ambientales de uso y percepcion del
espacio se llevo a cabo durante dos semanas en los puntos acordados con los
participantes en las sesiones de disefio.

e Sesion 5 (1 de octubre). Las personas voluntarias devolvieron los

instrumentos y se recogieron los dispositivos instalados para comenzar el
analisis de datos.



https://drive.google.com/file/d/1UB72ZQGQnyR0AkScGEs8iYUBBCaVg2rP/view?usp=drive_link

